Soesterberg, oktober 2011

De Hart&Vaatgroep somber over de toekomst van het PreventieConsult

Het College Voor Zorgverzekeringen heeft een standpunt voorbereid over de NHG-standaard
PreventieConsult module Cardiometabool. Het PreventieConsult voorziet in het actief
oproepen door de huisarts van mensen met een mogelijk verhoogd risico om hart- en
vaatziekten te krijgen, om daarna gericht aan de slag te kunnen om die risico’s te verminderen.

Het CVZ heeft bekeken of het PreventieConsult in het basisverzekeringspakket past en dan dus
gewoon vergoed kan worden voor iedereen. De conclusie is dat het geen zogenaamde verzekerde
prestatie is volgens de Zorgverzekeringswet.

Dat is omdat het PreventieConsult gezien wordt als een vorm van selectieve preventie, waardoor het
niet onder de Zorgverzekeringswet valt.

Ook vindt CVZ dat het PreventieConsult uitgevoerd kan worden als bevolkingsonderzoek, maar daar
moet de minister van VWS over beslissen.

De Hart&Vaatgroep concludeert dat als gevolg van deze duiding het PreventieConsult naar
verwachting niet uitgevoerd gaat worden. Er is geen financieringsmogelijkheid binnen de wettelijke
kaders van de Zorgverzekeringswet en het is vrijwel ondenkbaar dat financiering op een andere
manier geregeld kan worden.

Het is te betreuren dat een goed uitgewerkt en onderbouwd initiatief, dat breed gedragen wordt en
tegemoet komt aan een maatschappelijk behoefte, niet toegepast zal kunnen worden. Het is ook een
gemiste kans om recht te doen aan de beweging naar meer regie en verantwoordelijkheden voor
patiénten en de noodzaak om voor preventie een prominentere plaats te creéren.

Het CVZ zal het advies voorleggen aan de minister. Hopelijk zullen de bezwaren die door meerdere
partijen zijn opgevoerd het tij nog kunnen keren.
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